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A AGUA EXISTE EM ABUNDANCIA, MAS NEM SEMPRE ESTA DISPONIVEL
NA QUANTIDADE NECESSARIA. E PRECISO SABER USA-LA

4 houve uma época em que dgua era sinénimo
de fartura. Fssa época passou. A dgua continua
sendo abundante na natureza, mas nem sempre
| esta disponivel no lugar em que € necessaria. Ou
—j existe emn excesso, onde poucosa utilizam. Nesse
sentido, o Brasil € um caso bem eloquente. Enquanto
emalgumas dreas, comona Regido Norte, hd pouco uso
e muita dgua, garantida pela maior bacia hidrograficado
rmundo, a do rio Amazonas, no Nordeste a populacio
sofre com a caréncia do precioso liquide. Cerca de
trés quartos da disponibilidade de d4gua do pais estd na
Regido Norte, embora 14 a populacio seja quatro vezes
menor que a do Nordeste.

O desenvolvimento do pafs também provocou ca-
réncias localizadas. Um exemplo disso & o eixo Rio-Sdo
Paulo, Ndo € uma 4rea naturalmente carente de dgua,
mas a alta demanda, provocada pelas concentracies
urbanas e pelas atividades industriais e agricolas, com-
promete o abastecimento de 4gua na regifio - o que se
agrava com a poluicio do liquido disponivel.

A Regifio Metropolitana do Rio de Janeiro precisou
“importar’ dgua para abastecer sua populagéo; ha mais
de 50 anos, foi realizada a transposicéo das dguas do rio
Paraiba do Sul para o rio Guandu, por meio da usina
elevatdria de Santa Cecilia, no interior do estado. Atu-
almente, cerca de 80% da 4gua que abastece a Regifio
Metropolitana do Rio é proveniente dessa obra, que
utiliza dois tergos da vazéo do Paraiba do Sul. J4 para
a capital de Sdo Paulo foi preciso criar um complexo
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sisterna de represas, com dguas provenientes de bacias
hidrograficas distantes até 100 k), para abastecer cerca

de 13 milh@es de pessoas.

Planejar antes de usar

*Algurnas regifies do Brasil estéo conseguindo usar
os recursos hidricos de forma mais adequada”, diz Sa-
rmuel Barreto, limnologista e coordenader do Programa
Agua para a Vida, da WWEF-Brasil, lembrando do poten-
cial ndo explorado das 4guas subterraneas do Nordeste,
que poderia ser usado para irrigar a lavoura e abastecer
a populagdo: “Todo esse trabalho ndo é simples, precisa
ser fortalecido, aprimorado e ter receptividade dasocie-
dade”, reflete, Ele sugere o planejamento como um dos
instrumentos para solucionar o problema. Por exermnplo,
ermn regifie s que suportarn mais plantagfies com irrigacio,
deve ser priorizado esse uso. “Todos saem perdendo se
um local sofre com a escassez de dgua”, afirma.

O fato é que 0 uso da dgua, £ 0 acesso a ela, tornou-
se, & medida em que a demanda concentrou-se e as
fronteiras agricolas se expandiram, um problerna admi-
nistrativo e politico que ultrapassa os limites das ques-
ties ambientais. Ha muito o que fazer nesse sentido
—da consciéncia individual do seu uso, passando pela
regulamentacio e fiscalizacio pelos drgios publicos,
até a otimizacio do seu aproveitamento, Seja cormo for,
os dias de abundancia de dgua j4 se foram ha tempos —
agora € preciso usi-la com sabedoria, adotando praticas
de economia e evitando o desperdicio,



KEVIMN SCHAFERLATINSTOCH

Trés guartos da agua do pais esta na maior bacia hidrografica do mundo, a gual pertence o Rio Negro {acima).
Na Regifio Nordeste, que tem grande concentragéo populacional, o interior sofre com a escassez de agua (abaixo)
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Lagoa de Araruama, no Rio de Janeiro: investimentos gerados pela
cobranga de azua permitiram a volta da pesca do camardo

=l e e -

A Companhia de Recursos Hidricos do Ceara {Coger), gue criou o
agude Cedro, foi a primeira do Brasil a cobrar pela dgua bruta
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% |atural, disponivel, aparentemente inesgotivel.
J Apenas recentemente a sociedade tomou cons-

" Jciéncia da necessidade de regulamentar o uso
da dgua. Em 1997 foi sancionada a ‘Lei das Aguas’,
contemnplando a Politica Nacional de Recursos Hi-
dricos, que, entre outras acgfies, determinou a criagio
de “comités de bacias”, formados por representantes
da sociedade, de empresas e do governo, para tomar
decisiies relativas ao uso da dgua disponivel em cada
bacia hidrografica.

*O Brasil foi o primeiro pais da América Latina a ter
uma diretriz sobre a 4gua”, conta Samuel Barreto. “O
comité é como um condominio. Ele decide se devera
ser cobrado pelo uso da dgua e onde sera investido o
dinheiro arrecadado”, explica Luciano Meneses, espe-
cialista em recursos hidricos da Agéncia Nacional de
Aguas (ANA). A cobranca é pela dgua bruta, ngo hé um
servigo embutido — compra-se dgua, & nio o tratamento
e adistribuigéo dela, que sdo servigos cobrados onde ha

abastecimento de dgua e tratamento de esgoto.

Resultados da cobranga

O fato é que cobrar pela 4gua bruta 4 produz re-
sultados interessantes, como o exemplo da Bacia de
Sdo Jodo, no Estado do Rio de Janeiro, Com o dinheiro
arrecadado, o comité pode promover aciies produtivas,
investindo na melhoria da qualidade da 4gua, no sa-
neamento piblico e na protecio de reservas da Mata
Atlédntica. Gragas ao investimento, a Lagoa de Ararua-
ma, por exemplo, voltou a ter camaréio, o que fortaleceu
a pesca como atividade econdmica da regigo.

QOutro exemplo estd no Ceara. O estado possui diversos
rios intermitentes, que secam durante a escassez de chuva,
Para evitar a falta de agua, ha cerca de 15 anos, a Compa-
nhia de Gestio de Recursos Hidricos do Ceard (Coger),
uma empresa do governo, criou reservatérics, agudes e
barragens. Pela primeira vez no Brasil, vendeu-se dgua bruta
para indistrias e agricultores,



A ocupacio irracional da zona de mananciais. como na represa Billings

{capital de Sao Paulo), compromete a qualidade da agua

Muita gente,

EDUARDO JUSTININOAGE
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pouca agua

COMO ENFRENTAR A FALTA DO RECURSO NOS CENTROS URBANOS

!5 olongo das ultimas décadas foi possivel observar
{1} o aumento da concentracio populacional nos
L Ui centros urbanos. Mas, enquanto a populacio
migra para as cidades, os rios e aquiferos permanecem
onde sempre estiveram, o que leva a falta de oferta de
dgua nas metrépoles.

A grande demanda de dgua na Regido Metropolita-
na de Sio Paulo, por exemplo, gerou a necessidade de
transpor a d4gua da bacia do rio Piracicaba para o sistemna
Cantareira, formado por seis reservatérios que abastecem
a regifio metropolitana. Vas essa obra resultou na falta de
4gua na regifio abastecida pelo Piracicaba. De acordo com
Sarmuel Barreto, da WWF-Brasil, o comité responsével por
essa bacia resolveu o problema diminuindo o volume de
dgua transposto, garantindo, assim, o abastecimento da
regifo metropolitana e da drea da bacia de captacio. “Foi
a primeira vez em que o volume de transposicio de uma
bacia foi diminuido no Brasil”, conta o pesquisador,

Qutras agéies que buscam reduzir o problema da
disponibilidade de 4gua sdo as construcdes de prédios
ou condominios mais sustentaveis, Estd previsto para

2011, porexemmplo, o langamento do Centro de Estudos
de Clima e Ambientes Sustentdveis da Universidade

de Sgo Paulo (USP). O edificio com seis mil metros

APENAS MUDANGAS RADICAIS NAS
ATIVIDADES HUMANAS GARANTIRAQ O
ABASTECIMENTO DAS METROPOLES

quadrados, orcado e R 20 milhges, vai gerar 100% de
sua prépria energia, principalmente por meio de painel
solar. E um sistema de captacfio da chuva fornecers
dgua para bacias sanitdrias e irrigagéio do jardim.

O pesguisador Mauricio Waldman, da USP, anali-
sou a dificuldade de as grandes metrdpoles em serem
atendidas nas suas demandas por dgua. Segundo seu
estudo, a necessidade nio podera ser satisfeita a ndo ser
que se implantem mudangas radicais nas mais diversas
escalas da vida humana, tendo sempre como base a
consciéncia de se poupar os recursos hidrices, preservar

os mananciais e recuperar a dgua poluida,
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Comemos, mas ndo vemos

MAIS DE DOIS TERGOS DA AGUA CONSUMIDA E USADA NA IRRIGACAO

“ uase 70% da d4gua que & consurnida no Brasil & destina-

da & irrigacdo—e esse valor tende a aumentar, j4 que as

.Yy culturas irrigadas apresentarn indices de produtividade
muito maiores e € preciso produzir alimentos para a popula-
¢do nacional e mundial. No Brasil, segundo o Ministério da
Integracio Nacional, a 4rea irigada € responsavel por 16%
da producio total de alimentos no pafs, apesar de representar
apenas 5% da drea plantada. De acordo com o Ministério da
Agricultura, hd culturas que apresentam resultados extraordi-
narios com a irrigacéio, como, por exernplo, o féijﬁo, que tern
produtividade de até 500% maior do que o néo irrigado.
Assim, a equacfo fundamental é garantir esses niveis
de produgdo otimizando ac maximo o uso da dgua. Eja ha
experiéncias bem-sucedidas nesse sentido. Um exemplo
vern da producio de arroz, um cereal que exige grandes

EM UM DIA, CONSUMIMOS
ALIMENTOS QUE GASTARAM, EM
MEDIA, 3,5 MIL LITROS DE AGUA

quantidades de dgua. Os rizicultores do Rio Grande do Sul
provaram que é possivel diminuir sensivelmente a quanti-
dade de dgua para produzir o mesmo volume de arroz. Em
1860, a produgio de 1 quilo de arroz utilizava 5,7 mil litros
de 4gua. Hoje, gracas a novas técnicas utilizadas, a quanti-
dade de 4gua necesséria j4 caiu para mil litros

O sisterna que predomina na regio € o de cultivo com
irrigaciio controlada — que apresenfa nivel alto de produti-
vidade. O segredo do sucesso estd em dividir a plantacio
em quadrados que sdo aplainados. Essa nivelacio do solo
facilita a manutengdo de umna lamina de dgua e evita perdas.
Além disso, o sisterna devolve a dgua repleta de nutrientes
para a plantacio com uma bomba,

A economia de dgua na irrigagio € uma medida funda-
mental para a nossa prépria sobrevivéncia, Segundoa ONU
{Organizagio das Nagiies Unidas), o uso direto da 4gua —
para matar a sede, cuidar da higiene e cozinhar — pelo ser
hurrano €, em média, de 20 a 50 litros por dia, Mas, para
comer, cada umn de nés consome, no mesmo periodo, entre

2 mil e 5 mil litros.

e
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A irrigacdo (A esguerda) utiliza quase 70% da agua consumida no Brasil. Em Uruguaiana, no Rio Grande do Sul, o emprego
de novas tecnologias na cultura de arroz vem diminuindo a guantidade de agua irrigada necessaria (3 direita)
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sua parte

VALORIZAR A AGUA HOJE, PARA
GARANTIR O RECURSO AMANHA

{ % abundincia de dguano Brasil contribuiu decisivarnen-
i

{14 te para criar uma cultura amraigada do desperdicio.
s B Enguanto a ONU estabelece um pardmetro de 110
litros por dia para atender &s necessidades de consumo e
higiene de cada individuo, no Brasil pode chegar a mais de
200 litros/dia por pessoa. B urna mentalidade que ndo deve
ser tolerada, principalmente nos centros urbanes, onde a
4gua é cada vez mais escassa. “E verdade que o papel do
cidadio € pressionar o governo para cuidar bem da dgua.
Mas € importante, também, que todos pratiquem o consumo
consciente”, afirma Samuel Barreto.

Ha um elenco de agfies que devemn ser tomadas diante
da necessidade de se adotar uma nova cultura de economia,
Por exemnplo, coletar a dgua da chuva, recurso utilizado jd na
zona rural e nas regiges do semidrido. Também adotar praticas
de reutilizacio de dgua, o que j4 acontece em residéncias,
condominios e empresas: hd equipamentos que filtram a
sgua utilizada no chuveiro e na pia da cozinha, por exemplo,
para que ela seja reutilizada na irrigacéo de jardins e na lava-
gern de pisos e carros. Por fim, a dgua deve ser conservada,
adotando praticas de economia, tanto nas agfes de rotina,
cormo demnorar menos no banho, quanto na escolha de equi-
pamentos mais econdmicos para a residéncia. As torneiras
que funcionam por presséo e desligam sozinhas e as vilwlas
de descarga inteligentes {que liberam 4gua de acordo com a

necessidade) séo alguns exernplos.

Mudangas de comportamento

Varias marcas de eletrodomésticos no Brasil ja estio
produzindo uma nova geracio de lavadoras de roupas. Ha
18 anos, esses equipamentos utilizavam cerca de 28,5 litros
de agua por quilo de roupa a cada enzigue, Heje, vérias
marcas consomermn 60% menos para 4 mesma operacio,
Isso significa um volume de dgua economizade por ano

Lavar o carro
com balde, em
vez de mangueira,
e adotar torneiras
fque deslizam
sozinhas séo
atitudes que
produzem grande
economia de agua

equivalente ao da Lagoa Rodrigo de Freitas (R]). Por outre
lado, as novas lava-loucas chegam a economizar até 82% de
dgua em relagdo 4 lavagern manual.

Ha4 sinais positivos de que esteja ocorrendo uma mudan-
cade cultura do brasileiro no que dizrespeito ac consumo de
dgua. Segundo pesquisa do Instituto Brasileiro de Opinido
Publica e Estatistica (Ibope}, cerca de 60% dos entrevistados
declararam estar preccupados com agies sustentdveis, como
consurmno consciente, e mais da metade da populacio estd
disposta a mudar seu estilo de vida para beneficiar o meic
ambiente. Tudo indica que estamos mudando de comporta-

T

mento em relacéio ao precioso liquido da vida, a dgua. T
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0 Brasil possui grandes reservas de agua doce.

Essa agua, porém, nem sempre esta disponivel 0% 2%
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A maior parte dos domicilios brasileiros

¢ atendida com rede de distribuicio
de agua. O mesmo nao se confirma
com relacio a rede coletora de esgoto,

inexistente na maioria das residéncias.

Veja essa situacdo no grafico
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GERACAO DE ENERGIA

No Brasil, a agua ¢ a principal fonte
de geragdo de energia elétrica.

Para isso, os rios sdo represados

e a forca da queda d'agua movimenta
as turbinas, gerando eletricidade.

ESPORTE, LAZER E TURISMO

Sido varias as atividades de lazer que

a 4gua proporciona, desde a pratica

de esportes nauticos, como iatismo e remo,
até exercicios relaxantes, como banhos

de rio e de cachoeira.

CONSUMO DOMESTICO

A agua ¢é usada em inumeras atividades
cotidianas e na higiene pessoal. Ela serve jr
para tomar banho, lavar lougas e roupas,
fazer comida e para matar a sede.

INDUSTRIA

As fabricas utilizam agua em processos
industriais, como limpeza e resfriamento
de maquinas. E, mais diretamente, como
matéria-prima, caso das industrias de
alimentos e papel.

IRRIGACAO AGRICOLA

A maior parte da adgua doce

do planeta ¢ utilizada para irrigar
plantagdes em lugares onde a quantidade
de chuva nio é suficiente.

|

DESMATAMENTO

Quando o homem destrdi a protecio vegetal
do solo, as chuvas em excesso carregam a
terra exposta, provocam enchentes e podem
assorear rios e canais.

& >
ESGOTO DOMESTICO
No Brasil, apenas 20% do esgoto passa por
tratamento. O restante ¢ despejado em rios e
cbrregos e contribui para a poluigdo,
as enchentes e as doengas.

LIXO

A falta de tratamento e reciclagem

do lixo afeta a agua. Materiais toxicos
podem se infiltrar no solo e contaminar
aquiferos subterraneos.

RESIDUOS INDUSTRIAIS

Os rejeitos das industrias provocam poluicio
ainda mais séria que os do lixo doméstico.
Metais toxicos, plasticos e lixos quimicos
envenenam a agua.

AGROTOXICOS
Substancias quimicas usadas em excesso na
lavoura contaminam as plantas, o solo e as
reservas subterraneas de agua.

mo no Brasil

ATIVIDADE

Abastecimento urbano

Barbear

12%

Consumo animal

7%

Uso industrial

Escovar
os dentes

2%
Abastecimento
rural

69%

Iigagao

Molhar
plantas

Lavar
a louga

PATROCINIO

Todo
seu

PRODUCAO

fitRizonTE

Lavar
calcada

. Lavar
carro

GASTO MEDIO
(EM LITROS)

BOM ECONOMIA

O UED (EM LITROS)
€ nao demorar e manter a

torneira fechada quando a agua

néo estiver sendo utilizada

Fechar a torneira enquanto estiver
escovando os dentes e, ao enxaguar
a boca, usar um copo

E aconselhavel tomar banho em
até dez minutos, fechando a torneira
a0 ensaboar corpo e cabelos

Regar o necessario e usar um
esguicho tipo “revélver”, que libera
4gua s6 quando acionado

Primeiro deve-se limpar os restos
de comida e s6 depois molhar os
utensilios. Em seguida, pode-se
lavar e enxaguar

17 97

0 uso da agua ¢ dispensavel

279 € até mesmo um desperdicio. 2 79
£ melhor apenas varrer
Usar um balde em vez da
mangueira durante a lavagem

560 9 . 520

FONTE: SABESP



Quando o Banco do Brasil .S &
investe na conservacao da agua,
apoia mais que uma causa.
Investe no futuro.

5 de junho. Dia Mundial do Meio Ambiente e da Ecologia.
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