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Descubra as aves da Mata Atlantica
do Sudeste do Brasil

A Mata Atlantica abriga uma riqueza incrivel de aves, com
incontaveis espécies que constituem o sonho de observadores

de aves de todo o pais e do reste do mundo. Esse guia ajuda

a reconhecer 927 espécies de aves presentes no dominio da Mata
Atldntica no Sudeste do Brasil e torna ainda mais fascinante

a expenéncia de explorar-a maravilhosa natureza de nosso pais.

ILUSTRACOES

Neste livro totalmente
ilustrado, as aves s3o
representadas em posturas
que permiterm comparar
espécies semelhantes e
facilitam a \dentificagao.

ENDEMISMO

A bandeirinha indica as

aves endémicas ao Brasil,
isto &, que so existem em
nosso pais. Meia bandeiinha
assinala as que ocorem

em outros paises, mas tém |
aqui seu principal reduto.
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ESPECIES AMEAGCADAS
Estdo identificadas pelo codigo
internacional que indica o grau
de ameaga enfrentado.

TEXTOS EXPLICATIVOS \
Trazem informagies sobre
abumdancia na natureza, ambientes,
caractéristicas Oteis para a
identificagdo, comportamento, canto
£, no caso de aves ameagadas,
principals perigos que enfrentam.

MAPAS DE DISTRIBUICAQ
Informam a Area de ocoméncia de cada
espécie, indicando s& estd presente o
ano todo ou s & migratdria.

0 tioma da Mata Atidntica estende-se
do nordeste ao sul do Brasi ¢ para
oBsie ale 0 Paragual & & Argenting,

Egte guia cobre sua porgdo central, - OBSERVAR AVES E DIVERTIDO
compreendendo 05 estados 3 ) A observagao de aves, também chamada
b :; rf}‘;}'-ﬁ‘;”m’jf’ﬂ“‘; gy 7 9] de passaninhada ou birdwatching, pode ser praticada

0 leste de Minas Gerais
& o5l da Bakia,

no local em que vood mora, no caminho para a
escola, em dreas verdes de sua cidade.
Vocé pode também viajar para procurar
espécies diferentes. Comvide os amigos,
sua familia ou seus alunos para
observar aves com voce e fazer
saidas de campo para lugares
proximos. Espalhe essa ideia, ajude
a proteger nossas aves e dvirta-se!

' ~ MATA ATLANTICA
2 DO SUDESTE

Quantas aves urbanas vocé consegue achar?

A maiona das cidades do Sudeste do Brasil tem mais ou menos
as mesmas aves. Veja abaixo algumas das mais comuns
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Saia e explore! Depois de ja ter visto
a mainna dessas aves perto de casa

(e talvez outras), visite dreas verdes
urbanas em busca de mais espécies,
Para ver maior variedade, visite chacaras
e fazendas com matas e cemados,
Quando for mals experients, viaje

para parques nacionais e outras areas .
protegidas, onde a vegetacio nativa Avoante,
extensa abriga centenas de espécies. pomba-de-bande
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Com sua riqueza extraordinaria de

formas de vida, a Mata Atléntica constitui

um dos biomas de maior biodiversidade

daTerra. SO de aves sdo quase 1.000

espécies, muitas das quais exclusivas.

Apesar de fragmentada e fragilizada,

a Mata Atlantica do Sudeste resiste

e suas aves estdao mais préximas do

que pensamos. Parques situados

praticamente dentro das maiores

cidades do pais, como a Floresta da

Tijuca, no Rio de Janeiro, e a Serra da

Cantareira, em S&o Paulo, preservam

dezenas de espécies de aves. E vocé

pode ver algumas delas até mesmo
ao olhar por sua janela!
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Mata Atlantica: uma explosao de vida e de beleza.
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de paisagens variadas, tanto florestais
quanto nao florestais. Ela se estende
quase desde a linha do Equador até
a regido temperada, e do nivel do mar
até pouco menos de 3.000 metros
de altitude. As encostas viradas para
0 oceano recebem muito mais chuva
e sd0 mais Uimidas do que as florestas
mais secas do interior. Cada um

dos ambientes que integram a Mata
Atlantica tem suas préprias espécies
de aves, cuja ocorréncia também varia
nao so de norte a sul, mas também
de acordo com a altitude, do nivel

do mar aos topos das serras.

0 besourinho-de-bico-vermelho, o beija-flor-
preto, o beija-flor-tesoura e o beija-flor-rubi
(de cima para baixo) visitam bebedouros
com agua agucarada.
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& e, il Dentro da mata, diferentes espécies
s e | Sub-bosque . L :
Wi Rl o~ S i ocupam diferentes niveis. Essa partilha
. : . — . : : dos diferentes “andares” da vegetacao
0 mico-ledo-de-cara-preta, As serras costeiras capturam a umidade dos ventos que sopram do mar. A neblina faz parte da paisagem H - . )
ma descoberta recente . N o . 1 contribui para aumentar a diversidade
u . dessas vertentes, conferindo & mata uma beleza misteriosa e delicada. =

Chado da mata de aves da Mata Atlantica.



0 que podemos fazer?

Co nse rva n d 0 a d ive rs i d a d e Nao importa onde moremos, podemos

nos unir a esforgos de conservacao e de
A preservacao integral das aves da Mata Atlantica depende Se partirmos para a acao, protegendo o que resta e restaurando a conexao entre os recuperagdo do ambiente, criando novas

da protecdo de todos os ambientes naturais que compdem fragmentos remanescentes, 0 milagre da sobrevivéncia da Mata Atlantica tera continuidade. reservas, reflorestando areas desmatadas

este bioma, do litoral as serras, das florestas aos campos. e plantando em nossa vizinhanga arvores

nativas que atraem as aves.
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Este esquema mostra como variam as altitudes e 0os ambientes, em um corte imaginario que vai Matas de baixada E\
das baixadas costeiras de S&o Paulo - Rio de Janeiro (direita) em dire¢do a Minas Gerais (esquerda). e
B

Para cada ambiente é dado um exemplo de ave caracteristica. LIy e v ﬁ Manguezais

Restingas Oceano Atléntico

Preservar é investir

Proteger os ambientes naturais e garantir ~ proprios servigos ambientais. O custo

Servicos ambientais

Os ambientes naturais proveem servigos basicos dos

quais a sociedade humana depende, como filtragem de 0S servigos que eles nos prestam é um para reparar nosso ambiente no futuro,

agua, controle de erosdo e limpeza da atmosfera. Ainda, a % excelente investimento a longo prazo. de modo a garantir a sobrevivéncia da Imagine cidades com construcdes

contemplacdo da natureza proporciona as pessoas uma 3 A exploracdo desenfreada dos recursos sociedade humana, serd muito mais alto verdes e ar mais limpo, para onde
Beneditos oportunidade de desfrutar momentos de paz e tranquilidade. € naturais pde em risco a existéncia dos do que o custo para protegé-lo agora. as aves silvestres podem voltar.
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TANGARA

Chirodiphiz ceudats

BEIJA-FLOR-TESOURA GAVIAQ-PATO

Eupetomena macroura ‘Spizaetus melanoleucus
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TICO-TICO i
Zonotrichia capensis a o
Y SANHAGO-FRADE BANDEIRINHA
Stephanophorus diadematus Chiorophonia cyanea
| RABO-BRANCO-CANELA
Phaethornis pretrei
URUBU-REI
Sarcoramphus papa
Q
SAI-VERDE
I-. j Chlorophanes spiza
JAPU
Psarocolius decumanus
I F
= FORMIGUEIRO-VERMELHO
: Formicivora rufa
SURUCUA-GRANDE-
| v - aduto DE-BARRIGA-AMARELA
e Togon vidis .
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GAVIAQ-DE-PENACHO

Spizaetus omatus

SAIRA-SETE-CORES

Tangara seledon

JOAO-VELHO

Celeus flavescens

GRALHA-DO-MATO

Cyanocorax chrysops

TIE-SANGUE

Ramphocelus bresilius

ACROBATA

Acropatornis fonsecal

ARACARI-CASTANHO

\ ¥
Pleroglossus castanotis | PAPAGAIO-DE-
JACUTINGA PEITO-ROX0
Pl jacutinga imazna vinacea
- =

FRANGO-D’AGUA-AZUL
Porphyrula martinica

SERIEMA ‘|

adulto Cariama cristata

GARGA-MOURA |

Ardea cocoi

GUARA

Eudocimus ruber

imaturo

adulto
QUERO-QUERO

Vanellus chilensis

JACANA

Jacana jacana

Realizagao Patrocinio
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O mais completo guia de campo
de aves da Mata Atlantica do Sudeste

mais de

1.300

ilustracoes

espécies

THFON Y FNLNWW = OO A

TNNAME ¥ NHOT = ATF

i " |
| wsgarancd
gl T
B T |

VOLUME 1
PANTANAL & CERRADO

Para saber mais e adquirir o seu guia de campo:
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